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1.I1osicHuTEAbHAA 3AIMCKA.

[Iporpamma mo Kypcy BHEYPOUYHOM JEeATEIBbHOCTH «A30yKa 370pOBBbsS» COCTaBlieHa Ha ocHOBe dDenepalibHON adanTUPOBAHHOW OCHOBHOM
0011e00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMbl 00pa30BaHUs OOYYAFOIIMXCSI C YMCTBEHHOM OTCTAIOCThIO (MHTEUICKTYalIbHBIMU HapymeHus My ), nainee DAOOIT YO
(Bapuant 1), yTBepkIeHHOH npukazoM MunucTepcTBa mpocsenienus Poccuun ot 24.11.2022 r. Nel1026, IIporpamma Bocrutanusi KOY «Hsranckas
IIKOJ1a 711 00yYaronuXxcsl C OrPaHMYCHHBIMUA BO3MOXKHOCTSIMHU 310pOBbs» Ha 2021- 2025 roapl.

AOOII YO (Bapmant 1) aapecoBaHa OOyYaromuMcsi C JIETKOM YMCTBEHHOH OTCTaJIOCTBHIO (MHTEIUICKTYalbHBIMH HapylieHUsiMU). Pabodas mporpamma
COCTaBJISIETCS C YUETOM peann3alii 0coObIX 00pa3oBaTeNbHBIX TOTPEOHOCTEM, a TaKKe HHIUBUIYaIbHBIX OCOOCHHOCTEH U BO3MOKHOCTEH 00y4arONINXCs.
Kypc BHeypouHO# AesTenbHOCTH «A30yKa 37J0POBBS» OTHOCUTCS K BHEYPOUHOW ACSITENLHOCTH U SBISETCS YaCThIO yUeOHOro IIaHa, (GOpMHPYyEeMOTo
y4acTHUKaMU 00pa30BaTeIbHBIX OTHOLIEHUH. B coOTBeTCTBHM ¢ y4eOHBIM IJIaHOM pabouasi mporpamMma Mo Kypcy BHEYPOUYHOH AeaTeabHOCTH «A30yka
3I0pOBbsI» paccunTaHa Ha 33 yueOHbIe Heenu U cocTaBisieT 33 vaca (1 yac B HEZEIIO).

Iesin mporpaMMbl BHEYPOUHOU JEATEIBHOCTH COIMAIBHOTO HAMpaBicHUs «A30yKa 310poBbs»» (1 Kiace):

BOCIIUTAHHE y JIETCH MOTPEOHOCTHU B 3J0POBOM 00pa3e KU3HU, COOIOICHUS TATHEHUIECKIX HOPM | KYJIbTYPBhI ObITa, DOPMHPOBAHKE YMEHHUSIPAIUOHAILHO
OpPraHHU30BBIBATH CBOIO KU3Hb.

3agauyu nmporpaMmsbI:

OXpaHa KH3HU U YKPEIICHUE 3J10POBbsSI BOCIUTAHHUKOB.

(dhopMUpOBaHHE MTPABIIILHON OCAaHKHU, Pa3BUTHE TAPMOHUIHOTO TEIOCIOKCHHS H JP.

YMEHHUE PaIllMOHAIEHO UCTI0JIb30BaTh (PM3UUECKUE YIIPAKHEHHUS B CAMOCTOATEIILHON JBUTATEIILHON e TEIHHOCTH,

dbopMHUpOBaHKE TBOPUECKOM, PAa3HOIJIAHOBOM M TAPMOHUYHO PA3BUTOMN JIMUHOCTH:

MOTPEOHOCTH B €KETHEBHBIX (DU3UUECKUX YITPAKHEHUSX;

CaMOCTOSATEIbHOCTh TBOPUECTBO, HHUITUATUBHOCTH;

CTPEMIJICHHE K B3aMMOIIOMOIIIH.

I[InanupyemMble pe3yabTaThbl 0CBOCHHS pado4eil MPOrpaMMbl M0 KYPCy BHEYPOUYHOIl 1eATEJIbHOCTH «A30yKa 310poBbsi» B 1 ki1acce JInUHOCTHBIE
pe3yabTaThl:
-I[CHHOCTHOE OTHOIIICHHE U JIIOOOBE K OJIM3KHM,
- TOTOBHOCTH CJI€IOBATh 3J0POBOMY 00pasy KU3HH,
- paciMpeHue Kpyra oOIIeHHsI, Pa3BUTUE HABBIKOB COTPYHUYECTBA CO B3POCIBIMU M CBEPCTHHUKAMHU B PA3HBIX UTPOBBIX CUTYAIUSX;
- YMEHHE B3aUMOJICHCTBOBATH C JTIOAbMH, pab0OTaTh B KOJIEKTUBE;
- OBnaficHHE CONMAILHO OBITOBBIMH HaBBIKAMU, UCTIOJIB3YEMBIMU B TTIOBCETHEBHOM JKU3HH.

YpoBHM JOCTH:KEHHUSI MPEIMETHBIX Pe3y/IbTATOB 110 BHEYPOYHOMH NeATEJbHOCTH «A30yKa 310poBbs» B 1 Ki1acce.

- MuHYMaNbHBIA YPOBEHBD:
3HATh O 3JI0POBOM 00pa3e KU3HU

MPOSBIISATH UHTEPEC K 3I0POBOMY 00pa3y *KU3HU



OKa3bIBAIOT IIOCUJIBHYIO IIOMOIIb U MOIAEPKKY OJHOKIACCHUKAM B IPOLECCE YYaCTUA B IIOJBHKHBIX UIPaX U COPEBHOBAHUSAX;
UMETb MPECTABICHHS O (PU3MUECKON KYJIbType KaKCPEJACTBE YKPEIUICHUS 3A0POBbs, (PHU3UUECKOT0 Pa3BUTH U (PU3NYECKOH IMOATOTOBKH YEIIOBEKA.

JI0CTaTOYHBIN YPOBEHb:

3HAIOT U MPUMEHSIOT MpaBuja 3J0pOBOTo 00pasa KU3HU

MIPOSBIISIOT HHTEPEC K 3I0pOBOMY 00pa3y KU3HU

UMEIOT TMPEJICTaBICHHUS] M BBINOJHSIOT (DU3UYECKUE YMPAKHEHHUS KaK CPEICTBO YKPEIJICHUS 30pOBbs, (U3UUYECKOrO pPa3BUTHS U (U3UYECKOTO
COBEpIICHCTBOBAHUAUYEIOBEKA,

OKa3bIBAIOT ITOMOIIb U MOAJIEPKKY OJTHOKIACCHUKAM B IIPOLIECCE YYACTUSI B TIOJIBMXKHBIX UTPAX M COPEBHOBAHUSX.

Cucrema OLeHKH JOCTH/KEHHS 00y4al0IMMHUCS ¢ YMCTBEHHOM OTCTAI0CTHIO IVIAHNPYEMbIX pPe3yJIbTaTOB 0CBOCHHUsI padoyeil MporpaMmbl Mo
KYPCY BHEYPOYHOH JAeATeJbHOCTH «A30yKa 310poBbs» B 1 Ki1acce

Kputepun onieHK# JHYHOCTHBIX Pe3yJIbTATOB:

Cdopmuporano

ChopmupoBaHO YaCTUYHO, AOCTYIHO MOJ KOHTPOJIEM B3POCIOTO

ChopmupoBaHO YaCTUYHO, JOCTYIHO CO 3HAYUTETHHOM MOMOIIBIO B3POCIOTO

He chopmupoBaHo, HO TOCTYITHO B COBMECTHOMW JAEATEIBHOCTH CO B3POCITBIM

He cdopmupoBaHo, He 10CTYIHO (HE a/IeKBaTHO)

Kpumepuu oyenku npeomemnuix pe3yibmamos:

dukcaius pe3yabTaToB TEKYIIEro KOHTPOJISI, TPOMEKYTOUHOM (TOJOBOM) aTTECTAIlMH OCYIIECTBISIETCA B (DOPME «yCBOMIDY/ «He YCBOWJD».

Monutopunr ocoerusi AOOII 3a mepBoe Moyroaue U MPOBOJUTCS 8 meueHue 08yX NOCIeOHUX Hedelb 0eKabps, mMas mecaya U npeocmasisem cooou
OYEHKY pa3sumus HcusHeHHvlx komnemeHyuti (YPOBEHb BOCITUTAHHOCTH).

OueHovHbIe MaTePHAJIBI 110 KYPCY BHEYPOUHOU JEATENHHOCTH «A30yKa 370pOBbs» TipeacTaBieHsl B [Ipunoxenun 1.

2.Coaep:kanue 00y4yeHuUs
O0mas xapakTepucTHKA Kypca BHEYPOYHOI 1esITeIbHOCTH C Y4€TOM 0CO0CeHHOCTel ero 0CBOCHHs 00y4arOIIUMHUCS.

[IporpamMmMa paccunTaHa Ha rpymniy HepBoro rojga oOyueHus. HampaBieHHa Ha yCTaHOBKY Ha BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE JIMYHOCTU IMPEAINOIaracT
OBJIaJICHUE MIKOJbHUKAMHU OCHOBAMHU KYJBTYpPbl 3/10pPOBbECOCpPEKEHUS, CIaraéMbIMH KOTOPBIX SBISETCS: KPENKoe 3/J0pOBbe, Xopollee (Hu3ndeckoe
pa3BUTHE, ONTHUMAJbHbBII yYpOBEHb JBUIrAaTEIbHBIX CIIOCOOHOCTEW, 3HAHUSA M HABBIKM B OOJACTH TUTMEHBI, MOTHBBI M OCBOCHHBIE CIOCOOBI (YMEHU:)
OCYIIECTBISATh O30POBUTEIBHYIO NEATENLHOCTh. JKH3HECTIOCOOHOCTh (OPMHPYETCS B IMPOLIECCE BOCIUTAHMSA, CIEIOBATEIbHO, OXpaHa W YKpeIIeHHe
3J1I0pOBbsI IIKOJBHUKOB, @ UMEHHO JIE€Tel ¢ OrpaHUYE€HHBIMU BO3MOKHOCTSAMU 37I0POBbsl €CTh aKTyallbHasl I€Aaroruueckas 3aa1ayqa.



TeMaTHyeckoe IVIAHMPOBaAHUE

Ne Pazgen KosmnuyecTBo N3 Hux
4yacoB NMPAaKTHYECKHUX IKCKYpCHii
1 Jlnynas ruruena 12 5 -
2 OCHOBBI PABWJIBHOTO MMUTAHUS 9 5 1
3 OcHOBBI  370pOBOTO  OOpasa 12 5 1
KU3HU
Bceero: 33 15 2

CoaepixaHue Kypca BHEYPOUHOii 1esiTeIbHOCTH «A30yKa 310poBbs», 1 Kiace

HaumeHoBaHue pa3jieiia

Kpartkasi xapakTepucTHKa coiep:KaHus pa3jiena

JInynag rurnena

[IpencraBieHne 0 COCTOSIHUU CBOETO 3710POBbs, BAXKHOCTH COOJIIOACHUS PEKUMA JHS U IPABUII JIMYHONW TMTHEHBI.
[IpakTH4ecku BBHIIOJIHUTH YMBIBAaHHE U YUCTKY 3y00B. COOIIOIeHHE TTOCTIeIOBATEIBHOCTH IEHCTBUN TIPU YHCTKE
3y0OB M MOJIOCKaHUHU NOJOCTH pTa. IIpencraBnenue o 00J€3HU TPUIII U €0 JICUSHUH.

OCHOBBI IPABUJIBHOTO
NUTAHUSA

['mruena nutanus. 3HaHUE TPaBUJI XpaHEHUs NPOIYKTOB. Bpemnrpie mpuBbiuku. [IpencraBieHue 0 COCTOSIHUA
CBOETO 3/10pPOBbSI, BAXKHOCTU COOJIOZICHUS peXHUMa JHS M MPAaBUJI JIMYHON TMTHUEeHbI epes e10i. 3HaHue mpaBuil
XpaHeHHus TpoAykToB. Bpennbie mnpuBbruku. [IpeicTraBieHre O COCTOSHMM CBOETO 3/0POBBS, BaXXHOCTH
cOONIIOJIeHHsI peXUMa JHS M MpaBW JMYHOW TMTHEHbl Hepea eqod. 3HaHue 3HaueHUs (pPYyKTOB B JKHU3HU
yeJioBeKa. 3HaHUE Coco00B nepepaboTku (PYKTOB. 3HAHKWE 3HAYCHHS OBOILIEH B )KM3HU 4YeJIOBEKa. Y3HaBaHHE
(pa3nuuenue) opouiel (Iyk, kapTodenab, MOPKOBb, CBEKJIA, Kabayok, Mepell) 1Mo BHEIIHEMY BUay. Paznuuenue
ChbeJOOHBIX U HECHENOOHBIX YacTEeW OBOINA. 3HAHWE 3HAYECHHUS OBOIIEH B JKU3HHU YeJIOBEKa. 3HAHHE CIOCOO0OB
nepepadoTKU OBOIIEH.

OcHOBEHI 37T0pOBOTO 00pasa
KU3ZHU

[To3HakoMUTH €Tel O pa3IMUHbIX BUJAX CIOPTA O CHOPTCMEHaX, y3HaBaHUE (pa3iMyeHue) JIbDKHOTO HHBEHTaps
(s1pDKH, TANIKK, 60THHKK). DOpMHUpOBaHKE Y A€TEH OCO3HAHHOTO OTHOILIEHHS K CBOEMY 3/I0POBBIO U MOTPEOHOCTH
K 3/I0pOBOMY 00pa3y >KM3HH. 3HaHUE Ha3HAUEHUS YTPEHHEW 3apsjiKu, y3HaBaHUE (pa3IMueHue) WHBEHTaps UIs
YTPEHHEN 3apsiIKU.




3. KajsenpapHo-TteMaTu4eckoe miaHUpPoBaHue «A30yKa 310poBbsi», 1 Ki1acc

Ne Tema npeamerta Koin- Jlata npoBeneHus IIporpammHuoe JnddepeHnmaliyisi BUIOB IeATEIHHOCTH 00yJaIONTIXCS
BO coaepKkaHue MuHHUMAaNBHBIN YPOBEHB JlocTaTouHbIN YPOBEHB
4acoB

JIlnunas ruruena 12 yacon

1. «Yto Takoe 1 04.09.23 ITpocmotp OrtBevaeT Ha BOIPOCHI CaMOCTOATEILHO OTBEYAET

310pOBbE?» pe3eHTAUH 10 TIPE3EHTAINHU 110 Ha BOIPOCHI BOCIIUTATEIS
«310pOBbEY, 3arajiku KapTHHKaM
Hapucosatp pucyHok
«3I0pOBBII 00pa3
KUZHI
2 310pOBbE B MOPSIIKE, 1 11.09.23 becena na temy Haxoauth npaBunbHbIN OTBeyaeT Ha 3arajiku
cracu0o 3apsKe «3/10pOBBE B OPSIIKE», | OTBET 110 HABOJSIINM CaMOCTOSITENTLHO
3arajJiku. KapTO4KaM
[IpakTuueckoe 3aganue
PACKpacUTh MU
3. «ITouemy OOJIAT 3yObL.» 1 18.09.23 [TpocmoTtp [Henaet TBOpUeckoe CamocTosiTenbHO
MPE3EeHTALNH 3aJaHKe TI0 KapTUHKAM C | BBITIOJHSET
CoOmnronate npasuiia IIOMOILBIO IIeJIarora
JIMYHOU TUTUEHBI,
MPaBUIILHO YHCTHUTH
3yOBl.
4. IToasmwxkubie urpst «Cobepn | 1 25.09.23 Bocnpusitue u nosrop | Haxoaurs npaBuibHbI CamocToATensHO
ypoxain. JBUKEHUM OTBET 110 HABOAALIUM OTraJibIBaeT pedycChl
Urpats B urpy KapToukaM
«ITontmaii meHs».
ColnroneHus mpaBui
UTPbI
S. «Kaxk coxpaHHUTh yIBIOKY 1 02.10.23 [Tokazate kax OTBeuaeT Ha BOMPOCHI CaMOCTOSTEIEHO OTBEYaeT
KpPaCHUBOM.» coOroAaTh MmpaBuiIa 10 TIPE3EHTAIUHU 10 Ha BOIIPOCHI BOCIIUTATEIIS
JUYHOW TUTUEHBI, KapTUHKaM
MPaKTUYECKOE 3a1aH1E
«YUCTKA 3y00BY.
6. «YT0o0OBI 3y0BI OBLIH 1 09.10.23 IToka3zaTh Kak OTBeuaeT Ha BOIIPOCHI CaMOCTOSITENIbHO OTBEYAET




3J10POBBIMK.

co0Jro1aTh MpaBuiia
JIMIHOM TUTHEHEI,
MPAaKTUYECKOE 3aJJ]aH1E
«UYHUCTKA 3y0OBY.

10 IPE3EHTALUH 10
KapTUHKaM

Ha BOIIPOCHI BOCIIUTATEIA

I'urueHa nuTaHus. 16.10.23 [Ipesenranus Ha Temy | OTBeuaeT Ha Bompocsl 10 | CaMOCTOATENBHO OTBEYAET
TUTHEHA INTAHUS, HPE3eHTALUH 110 Ha BOIPOCHI BOCIIUTATEIS
03JJ0POBUTEIIbHAS KapTHHKaM
MHHYTKa, TBOPYECKOE
3a/1aHue.

VMbIBalics, €cnM XOuelllb 13.11.23 HWrpa Buktopuna «Yro OTBeuaeT Ha BOIIPOCHI CaMOCTOSITeNIBHO JeTaeT

OBITH 3710POB.

HY>XHO J€JIaTb 9TOOBI
OBITH 300POBBIM».

I10 CKa3Ke€ I10
HaBOIAIIUM BOIIpOCaM
BOCIIUTATCIIA

TBOPYCCKOC 3aaHUC




YnpaxxHeHue isi pyk
«bomblIne KpbUIbsi».
TanmneBansHas
UMIIPOBU3AIHA.

20.11.23

PabGoTa ¢ cro)keTHEIMHA
KapTHHKAM.
ITanmpunkoBas
rMMHACTHKa.

PabGoTa ¢ cro)keTHEIMHA
KapTUHKAM.
ITanmpunkoBas
rMMHACTHKa.

OtBeuaer Ha BOIIPOCHI 1O
MIPE3EHTALMH I10
KapTUHKaM

CaMOCTOSITENILHO OTBEYAET
Ha BOIIPOCHI BOCITUTATEIS

10.

«DU3KYIBT - ypa» My3.
Yuunkosa.

27.11.23

becena Ha Temy
¢bu3KynpTYypa
03710POBUTEIIbHAS
3apsjiKa.

Urpe! u acTadeTs
«Becenble crapTh»

OTBe4aroT Ha BONPOCHI
BOCHHMTATENS IO Oecene
10 HaBOJAILUM BOIIPOCAM

JlemaeT caMOCTOSTEIIHEHO
MPAaKTHYECKOE 3a/IaHue

11.

Hrpa «Mamvna u
o Ep».

04.12.23

Urpa BukTopunHa «Hrto
HY’KHO JIe1aTh YTOObI
OBITh 37J0POBBIMY ,
03/10pOBUTENbHAS
MUHYTKa, IPaKTHYECKOE
3a/1aHue

HaxoauTth npaBuiIbHBIN
OTBET IO KapTOYKaM

I[CJ'IaCT CaMOCTOATCIIBHO
MPAKTUYICCKOC 3aITaHUC

12.

«JloroHu MeHs»

11.12.23

Urps! u acTadeTs
«Kto ObicTpee»
My3sbika T. JIoMoOBO#.
B xon1e ypoka nox
T00YI0 CTIOKOIHYIO
MEJOJUIO IETU
TaHIyT. Mcrons3ys
3HAKOMBbIE
JIBUKECHMUSL.

Haxoautb npaBuiibHbIN
OTBET MO KapTOYKaM.

JlemaeT caMOCTOSATEIIHEHO
MPaKTHYECKOE 3a/I1aHNe

Cnop

T-3TO KU3Hb — 9 YacoB

13.

«ber ¢ nenTaMu» mys3.
Kununga.

18.12.23

Urpsl u acTaders
«ber ¢ nenTamMm»
My3sbika T. JIoMoOBOI.
B xoH1e ypoka nmop
TM00YI0 CIIOKOMHYIO
MENOJUI0 IETU
TaHLYyIOT. Mcrions3ys
3HAKOMEIC

Haxonat npaBunbHBII
OTBET MO KapTUHKaM U3
MyJIbTOUITBEMA

CaMOCTOSITeIbHO OTBEUAET
Ha BOIIPOCHI BOCIIUTATCIIA




JBHXCHUA.

14.

«KT0 cxopee?» mys3.
[IBapua

25.12.23

Urpsl u acTaders
«KT0 ckopee» My3bika
T. JlomoBoi1. B koH1IE
ypoKa 1o/ Jito0yto
CIIOKOMHYKOMEJIOUEO
JIETH TaHIYIOT.
Hcnoinb3ys 3HaKOMbIE
JIBUKCHHUSI.

Haxonsat npaBuibHBII
OTBET MO KapTUHKaM U3
MyJIbTOUITBEMA

CaMOCTOSITEIILHO OTBEYAIOT
Ha BOIIPOCHI 110
Npe3eHTAINN

15.

[ToroBopum o
3J10pOBbE
(3mopoBoe
nutanue). Konunka
BUTaMHUHOB.

15.01.24

[Toxa3piBaTh/ y3HABaTh
Ha KapTUHKE ITpaBUiia
MOBEACHMS B CTOJIOBOM.
PaboTa ¢ cro)KeTHBIMH
KapTUHKaM.
ITanpunkoBas
TMMHACTHKA.

Haxopst npaBuiibHbIE
OTBETHI 110 KAPTOUKaM

CaMOCTOSITENILHO OTBEYAIOT
Ha BOIIPOCHI 110 MTPE
BUKTOPHHE

16.

«Jlen Mopo3 u netu»

22.01.24

becena na remy [len
Mopo3 u ero
ITOMOIIHUKH.
TBopueckoe 3a1anue

OTBevaer Ha BONPOCHI
0 HABOISAIAM
BOIPOCAM BOCHUTATEIS

CaMOCTOSTENLHO AeTIaeT
TBOPYECKOEC 3a/IaHNC

17.

«COKMypkm».

29.01.24

Bocnpusarue n mosrop
neuxenun. Urpate B
urpy «lloiimait MmeHs».
Cobnronenus npaBuil
UTPbI

OtBevaer Ha BOIIPOCHI 110
MIPE3EHTALMH 10
KapTUHKaM

JlemaeT caMmOCTOSATEIIHEHO
MPaKTHYECKOE 3a/IaHNe

18.

«BecépIii Tagey

05.02.24

IIpocmotp
MPE3CHTAINH

Kakoe Hactpoenue?
BocnpouzBoauts mo
MOAPAXKAHUIO TEUCTBUS
C IpeIMeTaMu
ITanprunkoBas
ruMHactuka. Padora c
mrabJIOHaAMH.

OtBeuaeT Ha BOIPOCHI 10
IIPE3EHTALNH 110
KapTHUHKaM

I[enaeT CaMOCTOATCIIbHO
MMPAKTUYICCKOC 3aJTaHUC

19.

«ber n MOATIPBITrMBAHUA .

12.02.24

CB00OOIHOE NBMKEHUE
0JI CIIOKOWHYIO
MY3BIKY, TIO TIOKa3y

OTBeuaeT Ha BONPOCHI
BOCIIUTATENS

JlemaeT caMoCTOSTEIILHO
MPaKTUYECKOE 3aJaHue




BOCIIUTATECIIA

20. | Urpa ¢ MsuoM 1 19.02.24 ITpocmotp OrBevaeT Ha BOIPOCHI Jlenaer caMOCTOSITEIILHO
npesentanun «IIpasuaa | BocnuTaTes IPaKTHYECKOE 3a[aHue
0€30MacHOCTH C
MSAYOM»
Urpa «Ilepenait msau»

OcHOBBI 310pPOBOro 00pa3a :Ku3HH - 12 yacoB
21. «IlyTemecTBue B cTpany 1 26.02.24 Hrpa-BUKTOpHHA Haxoaute npaBuiibHbII OtBevaeT Ha 3araJKu
Croprianaus» «DopmupoBaHue OTBET I10 HABOSIHM CaMOCTOSITEITLHO

KyJBTYPBI 3J0POBBS»: KapTOYKam
3araJiku, pedycHl,
(U3MHHYTKA;

22. | «Dusnyeckas KyJabTypa H 1 04.03.24 Urpa «Ilonesnoe — OTBEYarOT HAa BONPOCKHI | PaccKa3bIBaeT IIPaBUIIa

MTUTAHUEY nuTanuey. [lpaBuna u 10 KapTUHKaM B UI'pe IUTaHUS

PEKUM OTHOLICHUS «Ilone3znoe muTanue
MUTAHUS.

23. «bynb TOBKUM» 1 11.03.24 [IpocmoTp OTtBeuaroT Ha Bonpockl | JlenmaeT caMoCTOATENbHO
npe3eHTanuu «lIpaBuia | o KapTUHKaM B UI'pe TBOPYECKOE 33a1aHHe
urpsl 1 6ezonacHocTH» | «Mrpa 10BKOCTH»

ITonBuXHBIE UTPBI
«OXOTHHKH U 3aMLIbI».

24. «Becenble cTapTh» 1 18.03.24 ITonBu>KHBIE UTPBI HaxonuTe npaBunbHblid | OTragbiBaeT 3araaku u
Ha 3apsinky craHoBuCh! | OTBET 1O KapTUHKaM. BBITIOJIHSIOT MPAKTHYECKOE
JE€TH BBIIIOJHAIOT 3aaHuC U TBOPUYECKOC
TaHIIEBATHHYIO 3apsIIKy
I0J] TIECHIO «KaOBbI
HEOBLIIO 3UMBI»

25. «Kto ObicTpee. 1 25.03.24 [Ipe3enramnus Ha Temy | OTBeyaeT Ha BOIIPOCHI Jlenaet caMOCTOSITETbHO
TMTUeHA TUTaHus, 0 MPE3eHTAIMH 1O TBOPYECKOE 3a7aHHe
03JIOpOBHUTEIbHAS KapTHHKaM
MHUHYTKa, TBOPUYECKOE
3aJaHue

26. «CaMBIi CUILHBIN, JIOBKUI, 1 01.04.24 [ToaBuxHBIE UTPBI OtBeuaet Ha BONpockl Mo | CaMOCTOATETHLHO

OBICTPBIID

«3JcTadera 1Mo Kpyry»
«ber ¢ sacradpeTHBIMU
JICHTaAMH »

HaBOJAIIHUM BOIIpoCaM
BOCIINTATCIIA

BBITIOJIHAIOT TBOPUYCCKOEC
3aJaHuC




Urpa «JloBumku ¢
JICHTaMI.
«Jlopoxkay
(koMaHa T1EBOYCK U
KOMaHJa MaJb4UKOB
COpPEBHYIOTCS KTO
ObICTpee mpoeeT Ha
BEJIOCUTIEIC 110

JIOPOXKKE)
27. «CounHile, BO31yX U BoJia 08.04.24 becena no npasunam OtBeuvaer Ha Borpockl Mo | CaMOCTOSTEIILHO
— HaIIM JIyYIIHEIPY3bsD) MIPUPOABI M IKCKYPCHUS HaBOJISIIMM BOIIPOCAM BBITIOJTHSIOT TBOPYECKOE
10 IIKOJIbHON negarora 3a/1aHKE
TEPPHUTOPHH.
28. «Ilama, mama, s — 15.04.24 becena na remy marma, OtBeuaet Ha Borpockl o | CaMOCTOSITENIbHO OTBEYAET
CTHIOPTUBHAS CEMBSI. Mama U sl CIOpTHBHAs NPE3CHTAIINH 110 Ha BOIPOCHI BOCIIUTATEIIS
CEeMbS. KapTHHKaM
O3gopoBuTenbHast
MUHYTKA.

29. | YTpennss 3apsaka 22.04.24 [IpocmoTp npe3enrauuu | OTBeyaeT Ha BOIpockl Mo | CaMOCTOSITENLHO OTBEYAET
«YTpeHHsIs 3apsaKay, MPE3CHTAIMU C IOMOIIIBIO | Ha BOMPOCHI BOCTIUTATEJISI
paccmaTpuBaHHe TMe/1arora, o HaBOSIIHM
CHO)KETHBIX KaPTHHOK, BOIIPOCaM
MPOCMOTpP 00YUAIOIIETO
MyJIbTQHUIbMA,

(u3MHUHYyTKA
30. | «Kakue BumbI ciopta 05.02.24 [Ipesenranus Ha TeMy OtBeuaet Ha Borpockl 1o | CaMOCTOSITENILHO OTBEYAET
OBIBAIOT» «Bunsl ciopray MIPE3CHTAINH 110 Ha BOIPOCHI BOCITHUTATEIS
O3nopoBuTenbHAs KapTHHKaM
MUHYTKA.

31. | «/lokTopa mpupoIBDy 6.05.24 3amaHust HA pa3BUTHE OtBeuaeT Ha BOMPOCH! M0 | CaMOCTOSITENILHO JIeNIacT

MBICIIUTENIBHBIX MpEe3eHTaIMH C IOMOIIBIO | MPAKTHYECKOE 3a1aHue

onepauuii: «/lai
Takoi». Pabora ¢
pa3IaTOYHBIM
MaTepUajIoM.
ITampunkoBas
ruMHacruka. Padora ¢
mabdjioHamMu. « Msrkue

BOCIIMTATEIIS, IO
HaBOJISIINM BOIIPOCaM




naszibs». Pabota co
LIHYpKaMHU, JICHTaMH,
KapaH1alaMu.

32. «3apHUYKa» 13.05.24 [Tpocmotp mpesenTaruu, | OTBedaeT Ha BOnpockl o | CaMOCTOATENLHO OTBEYaeT
CIO)KETHBIX KapTHHOK, MPE3CHTAIMHU 110 Ha BOIPOCHI BOCITMUTATEIIS
MPOCMOTP MYJIbTHUIbMA | KAPTHHKAM

33. Pazpneuenue: «308 20.05.24 Urpa-Bukropuna OtBeuaet Ha Borpockl Mo | CaMOCTOSTEIILHO

JOKYHTJICH
(acradetsr).

«Jl>KyHrnen»: 3arajiku,
peOychl; GU3MHUHYTKA;

Oecelie ¢ ITIOMOIIBIO
BOCIIUTATENS

BBITIOJIHACT TBOPUCCKOE
3aJaHuc

HWroro 3a yueOnbIii ron 33 vaca




Ipuio:xkenne:

KoHTpoJ/IbHO-U3MepHUTEIbLHBII MaTepHuaJl:

Pa3zpen: «J/Inunass ruruena.

3ananue: «Columonaii npaBuia JTUYHOU TUTHEHBD).

Heab: hopmupoBanHue y 1eTeit NpeacTaBlIeHUui 0 310pOBOM 00pa3e *KU3HU U HABBIKOB JTMUHON TUTHEHBI.
Hcnoab3yemblii MaTepua: Xy10)KeCTBEHHAsS JTUTEPATypa, KAPTOUKH.
NucTrpykuus st rpynmnsi 1:

1.IToka3zarh KaK MPaBUILHO YMBIBATHCS U MBITh PYKH.

2.IToka3zarh Ha MakeTe KaK MPaBUIbHO YHUCTUTH 3YOBI.

3.Iloka3arpk KaKk NpaBUIBHO PACYECHIBATH BOJIOCHI.

4.PPacckazath [Ji 4ero HaM HY>KHBI IPEAMETHI IMYHOWU TUTUEHBI.
HNHcTpykuus AJsi TPyNnbI 2:

1.IToka3zarp KaKk MPaBUILHO MBITh PYKH.

2.IToka3arh Ha MaKeTe KaK YUCTHTH 3YObl.

3.ITokazarh Ha KapTOUYKaX KaKUE MPEAMETHl HYKHBI JJISl JUYHOU TUTUEHBI .
HNHcTpykuus 1Jisi Tpynmnel 3:

1. Ha xapToukax mokasarb MpeaIMeThl TUYHON TUTHEHBI.

2. ITokasark KaK MBITh PYKH.

Pasznen: «OCHOBBI IPABUJIBHOIO MUTAHUSAY.
3ananue: «lIpaBunbHOE TUTaHKUE — 3AJI0T 310POBbS».
Heasn:. 3akpernseHue 3HaHUM 00yJaromMXCsl O MOJE3HbIX U BPEIHBIX MPOAYKTAX, O 30POBOM U IIPABUILHOM IMUTAHUMU. .
Hcnonb3yemblii MaTepuas: Xyl10KECTBEHHAs JIUTEpaTypa, KapTOUKH,
HNHcTpykuus aus rpynnsi 1:
1.Paccka3aTh 1 moka3aTh Ha KApTOUYKaxX KakKHe POLYKTHI IIOJIE3HBIE, a KAKME BPEIHBIE.
2.CocTaBUTh IO KAPTOYKAM CBOW PEXXHUM IUTAHUS.
3. Pacckasarp [uisl 4ero Hy»KeH peXUM MUTaHUs.
4.Ha xapToukKax CJIOKATh BUTAMHUHHYIO TapelIKy.
HNucTpykuus Aas rpynnst 2:
1.PacckaszaTh 1 mokazaTh Ha KapTOUYKax KakHe IMPOIYKTHI MOJIE3HbIE, a KaKHe BpEIHbIE.
2.CocTaBUTh IO KAPTOUKAM CBOW PEKHUM MUTAHUS
2.Paccka3aTh AJ1 4ero Hy>KHO IPAaBUIIBHO TUTAThCS.
HNucTpyknus pis rpynmsi 3:
1. Tloka3are Ha KapTOYKaXx MOJE3HbIE U BPEIHBIE POTYKTHI.

2. Tlo xapTo4ykaMm COCTaBUTh BUTAMUHHYIO TapeliKy.

Pa3nen: «OCHOBBI 310pOBOT0 00pa3a KU3HU!».
3ananme: « 310pOBBIM OBITH XOUY»
Heab: hopmupoBath npeacTaBieHUE y AeTeN 0 310pOBOM 00pase KU3HU U



yMeHHUe 3a00TUTHCS O CBOEM 3710POBBE..

Hcnoab3yemblii MaTepua: KapTOUKH, XyA0KECTBEHHAs TUTEPATypa.
Nucrpykuus ast rpynmnsi 1:

1.Paccka3aTh uTO 0O3Ha4YaeT OBITH 310POBBIM.

2.Paccka3zaTh JUIsl 4ero Hy’KHO yMbIBaThCs IO yTpaM U BEUEPaM.
3.Pacckaszath 4yTO 03Ha4YaeT OBITH 3/I0POBBIM

4.Tloka3aTh Ha KapTOUKAX PEXKUM JIHA U PEKUM IUTAHUS.
HNHcTpyKkuus Aas rpynnsi 2:

1.Paccka3aTb YTO 03Ha4YaeT ObITh 310POBBIM

2.Packazatp 715 4ero Hy>KHO YMBIBAaThCS MO yTPaM U BEUYEPaAM.
3.Paccka3aTb 4TO 03Ha4yaeT ObITh 3[0POBBIM

HNucTpykuus aas rpynnsi 3:

1.IToka3aTh Ha KapTOYKaX MPEIMETHI Il YMbIBAHHSL.
2.Iloka3aTh Ha KapTOUKAX PEKUM JIHS M PEKUM TTUTAHHUSL.
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