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                                                   Аннотация. 
 

Дидактический материал по чтению   разработан     для  обучающихся  с 
умеренной  и тяжелой умственной отсталостью с целью научить их заучивать 
наизусть стихотворения.    Пособие  включает в себя подборку 
стихотворений, которые оформлены в виде мнемотаблиц. Часть  
стихотворении  взяты из учебника  «Чтение» для обучающихся с легкой 
умственной отсталостью 2-3 классов, авторы-составители   С.Ю. Ильина, А.А. 
Богданова. Так как  учебников по чтению для  обучающихся с умеренной и 
тяжелой умственной отсталостью  нет, то после изучения Букваря     
используются  вышеназванные учебники.   

Предложенное  пособие,  именно поэтому, можно использовать и для 
обучающихся с  легкой умственной отсталостью. 

Цель данного методического пособия помочь детям запомнить 
изучаемый материал, пробудить у детей интерес к заучиванию 
стихотворений.   

Сборник стихотворений  предназначен  в помощь педагогам, 
работающим с детьми, имеющим интеллектуальные нарушения, а также 
для внеклассной работы. 
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Пояснительная записка 

У детей  с тяжелой и умеренной умственной  отсталостью наблюдаются 
проблемы связанные с речевой патологией: скудный словарный запас, 
неумение согласовывать слова в предложении, нарушения понимания текста.   
В силу этих и других причин дети  с речевыми нарушениями не любят учить 
стихи, пересказывать тексты, не владеют приёмами и методами запоминания. 
Заучивание стихотворений вызывает у них большие трудности, быстрое 
утомление и отрицательные эмоции. В этом случае может помочь 
использование мтемотехники. 

Мнемо́ника (др.-греч. μνημονικόν — искусство запоминания), 
мнемоте́хника — совокупность специальных приёмов и способов, 
облегчающих запоминание нужной информации и увеличивающих объём 
памяти путём образования ассоциаций (связей): замена абстрактных 
объектов и фактов на понятия и представления, имеющие визуальное, 
аудиальное или кинестетическое представление, связывание объектов с уже 
имеющейся информацией в памяти различных типов модификации для 
упрощения запоминания. 

При разучивании стихотворений особенно эффективны  
мнемотаблицы. С её помощью  легко запоминать стихотворения. Суть 
заключается в следующем: на каждое слово или маленькое словосочетание 
дается картинка (изображение). Таким образом, все стихотворение 
представляется в виде таблицы с подобранными картинками к тексту, или  
схематическими рисунками.  После этого ребенок по памяти, используя 
графическое изображение, воспроизводит стихотворение целиком. В 
дальнейшем, когда ребенок научится «читать» по картинному плану, можно  
стихотворения оформлять   только в  виде схемы. В данный сборник,  как 
было сказано ранее,  включены стихотворения из программного материала 
учебника «Чтение» для 2-3 класса, поэтому они будут выделены  в 
содержании *** 

Цель: сформировать у детей интерес к заучиванию стихов; расширить 
словарный запас, развить (по возможности) связную речь.  
Используя, мнемотаблицы при заучивании стихотворений  развивается:     

- ассоциативное мышление;  
- зрительная и слуховая память;  
- зрительное и слуховое внимание;  
- воображение. 

Прогнозируемый результат:  
-у детей увеличивается круг знаний об окружающем мире;  
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-появляется интерес к заучиванию стихов;  
-словарный запас выходит на более высокий уровень;  
-дети преодолевают робость, застенчивость.  

              Этапы работы над стихотворением 
- Учитель  выразительно читает стихотворение. 
- Сообщает, что это стихотворение ребенок будет учить наизусть.  
- Затем еще раз читает стихотворение с опорой на мнемотаблицу. 
- Разбирает каждую картинку отдельно, задает вопросы по содержанию 
стихотворения, помогая ребенку уяснить основную мысль. 
- Выясняет, какие слова непонятны ребенку, объясняет их значение в 
доступной для ребенка форме. 
- Читает отдельно каждую строчку стихотворения. Ребенок повторяет ее с 
опорой на мнемотаблицу. 
- Ребенок рассказывает стихотворение с опорой на мнемотаблицу (сначала – 
с помощью учителя, позже – самостоятельно). 
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