
Утверждено: 

Приказ от 28.08.2023 № 498 

 

Расписание звонков 1классы 

(сентябрь-октябрь  3 урока по 35 минут, ноябрь-декабрь  4 урока по 35 минут, январь-май 

4 урока по 40 минут) 

сентябрь-октябрь 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 09.00 – 09.35 09.35 - 10.00 

2-й 10.00 – 10.35 10.35 - 11.00 

3-й 11.00 – 11.35  

13.30-14.20- динамическая пауза 

        Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет 30 минут. 

 

 

ноябрь-декабрь 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 09.00 – 09.35 09.35 - 10.00 

2-й 10.00 – 10.35 10.35 - 11.00 

3-й 11.00 – 11.35 11.35 - 11.50 

4-й 11.50 – 12.25               

13.30-14.20- динамическая пауза 

        Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет 30 минут. 

 

 

январь-май 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 09.00 – 09.35 09.35 - 10.00 

2-й 10.00 – 10.35 10.35 - 11.00 

3-й 11.00 – 11.35 11.35 - 11.50 

4-й 11.50 – 12.25              12.30 -12.50   

5-й 12.50 – 13.30  

13.30-14.20- динамическая пауза 

        Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет 30 минут. 

 

 



Расписание звонков 2-4 классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 09.00 – 09.40 09.40 - 10.00 

2-й 10.00 – 10.40 10.40 - 11.00 

3-й 11.00 – 11.40 11.40 - 11.50 

4-й 11.50 – 12.30              12.30 -12.50   

5-й 12.50 – 13.30  

        Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет 30 минут. 

 

Расписание звонков 5-11 классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08.00-08.40 08.40 - 09.00 

2-й 09.00 – 09.40 09.40 - 10.00 

3-й 10.00 – 10.40 10.40 - 11.00 

4-й 11.00 – 11.40 11.40 - 11.50 

5-й 11.50 – 12.30              12.30 -12.50   

6-й 12.50 – 13.30  

        Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет 30 минут. 

 


